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Mánaðarskýrsla mars 2026 
24. mars 2026 
Skýrslan byggir á gögnum úr viðskiptum sem áttu sér stað fyrir lok dags 24. mars 2026. Allar upphæðir og verð eru án virðisaukaskatts og 

annarra skatta og gjalda.  

Velta á raforkumarkaði 
 

 

Viðskipti eiga sér stað daglega með stundarrafmagn, og mánaðarlega með grunnorku og mánaðarblokkir.  Velta í mars 2026 getur aukist í síðari 

viðskiptum í mánuðinum. Þó viðskipti eigi sér stað í ákveðnum mánuði getur afhending raforkunnar átt sér stað nokkrum mánuðum eða árum 

síðar. 
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Verðþróun langtímasamninga 
Myndirnar sýna verðþróun í viðskiptum með grunnorku og mánaðarblokkir. 
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Á næstu myndum eru ítarlegri upplýsingar um verðþróun í viðskiptunum með hvern grunnorkusamning frá apríl 2024 (lengst til vinstri) og í 

hverjum mánuði eftir það til mars 2026 (lengst til hægri). Nýir grunnorkusamningar eru reglulega teknir til viðskipta og viðskiptum hætt með 

aðra þegar afhending á rafmagni í þeim hefst. Á myndunum er grár bakgrunnur notaður til að auðkenna mánuði þegar viðkomandi samningur 

var ekki til viðskipta. Meðalverð og magn geta breyst í síðari viðskiptum fyrir þær blokkir sem eru áfram til viðskipta. 
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Á næstu myndum eru ítarlegri upplýsingar um verðþróun í viðskiptunum með hverja mánaðarblokk frá apríl 2024 (lengst til vinstri) og í hverjum 

mánuði eftir það til mars 2026 (lengst til hægri). Nýjar mánaðarblokkir eru reglulega teknar til viðskipta og viðskiptum hætt með aðrar þegar 

afhending á rafmagni í þeim hefst. Á myndunum er grár bakgrunnur notaður til að auðkenna þau söluferli þar sem viðkomandi mánaðarblokk 

var ekki til viðskipta. Meðalverð og magn geta breyst í síðari viðskiptum á raforkumarkaðnum fyrir þær blokkir sem eru áfram til viðskipta. 
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Meðalverð eftir afhendingarmánuðum 
Myndin sýnir vegin meðalverð og magn viðskipta þar sem miðað er við afhendingarmánuð. Langtímasamningar eru bæði grunnorka og 

mánaðarblokkir. Meðalverð og magn geta breyst í síðari viðskiptum með þá samninga sem eru áfram til viðskipta. Meðalverðin byggja á 

viðskiptum í fortíð og segja því ekki endilega til um markaðsverð sem gilda á raforkumarkaðnum nú eða í framtíð.  
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Töflur 

Velta á raforkumarkaði 
Viðskipti eiga sér stað daglega með stundarrafmagn, og mánaðarlega með grunnorku og mánaðarblokkir. Þó viðskipti eigi sér stað í ákveðnum 

mánuði getur afhending raforkunnar átt sér stað nokkrum mánuðum eða árum síðar. 

Viðskipta-
mánuður 

Grunnorka 
Velta m kr 

Mánaðarblokkir 
Velta m kr 

Stundarrafmagn 
Velta m kr (*) 

maí 2024 733,8 1.251,5 8,4 

jún 2024 4.333,5 1.557,9 7,7 

júl 2024 1.404,7 1.214,3 59,4 

ágú 2024 0,0 1.271,8 61,3 

sep 2024 0,0 748,1 58,0 

okt 2024 0,0 49,4 45,6 

nóv 2024 0,0 488,7 99,3 

des 2024 0,0 409,6 102,9 

jan 2025 33,2 960,5 48,5 

feb 2025 130,6 230,7 177,2 

mar 2025 816,3 195,1 158,5 

apr 2025 3.372,1 1.964,4 42,4 

maí 2025 1.798,9 501,7 20,0 

jún 2025 4.521,3 212,7 23,0 

júl 2025 5.109,8 467,0 29,8 

ágú 2025 3.052,4 654,2 33,6 

sep 2025 2.076,3 297,1 11,8 

okt 2025 591,4 126,8 12,1 

nóv 2025 465,6 321,4 23,4 

des 2025 426,9 47,0 8,3 

jan 2026 594,4 106,4 10,4 

feb 2026 304,0 149,0 12,3 

mar 2026 1.108,4 209,6 9,8 

 (*) Velta í mars 2026 getur aukist í síðari viðskiptum í mánuðinum.  

 

Verðþróun grunnorku 
Taflan vegið meðalverð hvers grunnorkusamnings í öllum viðskiptum sem hafa átt sér stað með viðkomandi blokk ásamt heildarmagni og hæstu 

og lægstu verðum í öllum viðskiptum. Verð og magn geta breyst í síðari viðskiptum á raforkumarkaðnum fyrir þær blokkir sem eru áfram til 

viðskipta.  

Blokk 

Lægsta 
verð 

kr/MWst 

Vegið 
meðalverð 
kr/MWst 

Hæsta 
verð 

kr/MWst 

Samtals 
Magn 
GWst 

Ársblokk - 2026 jan 1.960 7.602 9.630 1.022,29 

Ársblokk - 2026 júl    0,00 

Ársblokk - 2027 jan 5.738 6.809 8.911 1.109,54 

Ársblokk - 2028 jan 6.511 6.890 9.141 1.167,65 

Ársblokk - 2029 jan 7.090 7.168 7.200 251,49 

Ársblokk - 2030 jan 7.201 7.449 9.222 202,79 

Ársblokk - 2031 jan 7.616 7.616 7.616 15,15 
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Taflan sýnir markaðsverð í viðskiptum síðustu mánaða ásamt verðhækkun eða -lækkun frá síðustu viðskiptum í prósentum. Bandstrik gefa til 

kynna að engin viðskipti hafi átt sér stað með blokkina á uppgefnum viðskiptadegi. Grár bakgrunnur er notaður til að auðkenna mánuði þegar 

viðkomandi blokk var ekki til viðskipta.  

 
Markaðsverð í síðustu viðskiptum 

kr/MWst 
Blokk 22.09.25 27.10.25 24.11.25 22.12.25 26.01.26 23.02.26 23.03.26 

Ársblokk - 2026 jan 6.352 
(-0,8%) 

5.596 
(-11,9%) 

– 
 

1.960 
(-64,9%) 

 
 

 
 

 
 

Ársblokk - 2026 júl  
 

 
 

 
 

 
 

– 
 

– 
 

– 
 

Ársblokk - 2027 jan 6.616 
(+0,0%) 

6.933 
(+4,7%) 

6.950 
(+0,2%) 

6.752 
(-2,8%) 

5.915 
(-12,3%) 

5.919 
(+0,0%) 

5.738 
(-3,0%) 

Ársblokk - 2028 jan 6.828 
(-0,2%) 

7.000 
(+2,5%) 

7.000 
(+0%) 

6.961 
(-0,5%) 

6.512 
(-6,4%) 

6.511 
(-0,0%) 

6.585 
(+1,1%) 

Ársblokk - 2029 jan 7.188 
(+0,8%) 

7.199 
(+0,1%) 

7.147 
(-0,7%) 

7.090 
(-0,7%) 

7.138 
(+0,6%) 

– 
 

7.126 
(-0,1%) 

Ársblokk - 2030 jan 7.375 
(-0,0%) 

7.376 
(+0,0%) 

7.258 
(-1,5%) 

7.201 
(-0,7%) 

7.360 
(+2,2%) 

– 
 

7.348 
(-0,1%) 

Ársblokk - 2031 jan  
 

 
 

 
 

 
 

– 
 

– 
 

7.616 
 

        



Mánaðarskýrsla mars 2026   

 

 12 

Verðþróun mánaðarblokka 
Taflan vegið meðalverð hverrar mánaðarblokkar í öllum viðskiptum sem hafa átt sér stað með viðkomandi blokk ásamt heildarmagni og hæstu 

og lægstu verðum í öllum viðskiptum. Verð og magn geta breyst í síðari viðskiptum á raforkumarkaðnum fyrir þær blokkir sem eru áfram til 

viðskipta.  

Blokk 

Lægsta 
verð 

kr/MWst 

Vegið 
meðalverð 
kr/MWst 

Hæsta 
verð 

kr/MWst 

Samtals 
Magn 
GWst 

Mánaðarblokk - 2025 des 3.614 8.356 10.635 123,21 

Mánaðarblokk - 2026 jan 5.230 7.668 9.949 97,46 

Mánaðarblokk - 2026 feb 2.500 7.225 8.796 87,85 

Mánaðarblokk - 2026 mar 2.654 7.537 8.798 67,10 

Mánaðarblokk - 2026 apr 3.200 7.132 9.324 35,96 

Mánaðarblokk - 2026 maí 3.116 6.194 6.988 17,78 

Mánaðarblokk - 2026 jún 3.301 5.504 7.303 5,40 

Mánaðarblokk - 2026 júl 3.250 5.299 5.925 3,86 

Mánaðarblokk - 2026 ág 3.327 5.588 5.942 5,71 

Mánaðarblokk - 2026 sept 2.899 5.598 6.952 27,59 

Mánaðarblokk - 2026 okt 4.553 7.057 8.175 41,62 

Mánaðarblokk - 2026 nóv 4.687 7.266 8.104 55,48 

Mánaðarblokk - 2026 des 4.725 7.851 8.799 74,32 

Mánaðarblokk - 2027 jan 6.348 6.972 7.987 25,54 

Mánaðarblokk - 2027 feb 6.348 6.939 7.948 21,92 

Mánaðarblokk - 2027 mar 6.343 6.902 7.831 18,82 

Mánaðarblokk - 2027 apr 5.824 6.593 7.372 9,51 

Mánaðarblokk - 2027 maí 5.554 5.980 6.042 2,98 

Mánaðarblokk - 2027 jún 4.635 4.635 4.635 0,36 

Mánaðarblokk - 2027 júl 4.635 4.635 4.635 0,37 

Mánaðarblokk - 2027 ág 4.635 4.635 4.635 0,37 

Mánaðarblokk - 2027 sept    0,00 

Mánaðarblokk - 2027 okt 5.829 5.914 5.967 6,71 

Mánaðarblokk - 2027 nóv 6.673 6.673 6.673 5,40 
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Taflan sýnir markaðsverð í viðskiptum síðustu mánaða ásamt verðhækkun eða -lækkun frá síðustu viðskiptum í prósentum. Bandstrik gefa til 

kynna að engin viðskipti hafi átt sér stað með blokkina á uppgefnum viðskiptadegi. Grár bakgrunnur er notaður til að auðkenna mánuði þegar 

viðkomandi blokk var ekki til viðskipta.  

 
Markaðsverð í síðustu viðskiptum 

kr/MWst 
Blokk 23.09.25 28.10.25 25.11.25 23.12.25 27.01.26 24.02.26 24.03.26 

Mánaðarblokk - 2025 des 6.810 
(-1,8%) 

3.614 
(-46,9%) 

4.000 
(+10,6%) 

 
 

 
 

 
 

 
 

Mánaðarblokk - 2026 jan 7.050 
(-1,0%) 

6.231 
(-11,6%) 

6.000 
(-3,7%) 

5.230 
(-12,8%) 

 
 

 
 

 
 

Mánaðarblokk - 2026 feb 7.055 
(-0,9%) 

6.237 
(-11,5%) 

5.927 
(-4,9%) 

– 
 

2.500 
(-57,8%) 

 
 

 
 

Mánaðarblokk - 2026 mar 7.072 
(-0,5%) 

6.227 
(-11,9%) 

5.488 
(-11,8%) 

– 
 

3.841 
(-30,0%) 

2.654 
(-30,9%) 

 
 

Mánaðarblokk - 2026 apr 6.525 
(-0,9%) 

5.960 
(-8,6%) 

5.311 
(-10,8%) 

– 
 

3.677 
(-30,7%) 

3.287 
(-10,6%) 

3.200 
(-2,6%) 

Mánaðarblokk - 2026 maí 5.638 
(-0,4%) 

– 
 

– 
 

– 
 

3.116 
(-44,7%) 

3.247 
(+4,2%) 

– 
 

Mánaðarblokk - 2026 jún 4.922 
(-5,5%) 

– 
 

– 
 

– 
 

– 
 

3.301 
(-32,9%) 

– 
 

Mánaðarblokk - 2026 júl 4.919 
(-5,6%) 

– 
 

– 
 

– 
 

– 
 

3.250 
(-33,9%) 

– 
 

Mánaðarblokk - 2026 ág – 
 

4.377 
(-21,5%) 

– 
 

– 
 

– 
 

3.327 
(-23,9%) 

– 
 

Mánaðarblokk - 2026 sept 5.620 
(-0,3%) 

4.668 
(-16,9%) 

– 
 

– 
 

– 
 

2.899 
(-37,8%) 

3.003 
(+3,5%) 

Mánaðarblokk - 2026 okt 6.528 
(+0,3%) 

– 
 

– 
 

5.300 
(-18,8%) 

4.625 
(-12,7%) 

4.703 
(+1,6%) 

4.553 
(-3,1%) 

Mánaðarblokk - 2026 nóv 6.537 
(+0,9%) 

– 
 

– 
 

5.397 
(-17,4%) 

4.800 
(-11,0%) 

4.962 
(+3,3%) 

4.687 
(-5,5%) 

Mánaðarblokk - 2026 des 7.111 
(-0,4%) 

6.046 
(-14,9%) 

– 
 

4.754 
(-21,3%) 

4.725 
(-0,6%) 

– 
 

4.750 
(+0,5%) 

Mánaðarblokk - 2027 jan – 
 

7.987 
(+1,8%) 

7.419 
(-7,1%) 

7.260 
(-2,1%) 

6.487 
(-10,6%) 

6.495 
(+0,1%) 

6.348 
(-2,2%) 

Mánaðarblokk - 2027 feb – 
 

7.948 
(+1,8%) 

7.419 
(-6,6%) 

7.266 
(-2,0%) 

6.487 
(-10,7%) 

6.495 
(+0,1%) 

6.348 
(-2,2%) 

Mánaðarblokk - 2027 mar – 
 

7.831 
(+0%) 

7.335 
(-6,3%) 

7.282 
(-0,7%) 

6.487 
(-10,9%) 

6.485 
(-0,0%) 

6.343 
(-2,1%) 

Mánaðarblokk - 2027 apr 7.363 
(+1,5%) 

7.372 
(+0,1%) 

6.721 
(-8,8%) 

6.718 
(-0,0%) 

5.959 
(-11,2%) 

5.876 
(-1,3%) 

5.824 
(-0,8%) 

Mánaðarblokk - 2027 maí 6.042 
 

5.554 
(-8,0%) 

– 
 

– 
 

– 
 

– 
 

– 
 

Mánaðarblokk - 2027 jún  
 

– 
 

– 
 

4.635 
 

– 
 

– 
 

– 
 

Mánaðarblokk - 2027 júl  
 

 
 

– 
 

4.635 
 

– 
 

– 
 

– 
 

Mánaðarblokk - 2027 ág  
 

 
 

 
 

4.635 
 

– 
 

– 
 

– 
 

Mánaðarblokk - 2027 sept  
 

 
 

 
 

 
 

– 
 

– 
 

– 
 

Mánaðarblokk - 2027 okt  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

5.967 
 

5.829 
(-2,3%) 

Mánaðarblokk - 2027 nóv  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

6.673 
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Meðalverð eftir afhendingarmánuðum 
Taflan sýnir vegið meðalverð eftir afhendingarmánuði ásamt heildarmagni raforku í öllum viðskiptum. Langtímasamningar eru bæði grunnorka 

og mánaðarblokkir. Grár bakgrunnur er notaður til að auðkenna afhendingarmánuði samninga sem hafa ekki enn verið teknir til viðskipta á 

raforkumarkaðnum. Meðalverð og magn viðskipta geta breyst í síðari viðskiptum á raforkumarkaðnum fyrir þá samninga sem eru áfram til 

viðskipta. 

 Grunnorka Mánaðarblokkir Langtímasamningar Stundarrafmagn 

Afhendingar-
mánuður 

Vegið 
meðalverð 
kr/MWst 

Magn  
GWst  

Vegið 
meðalverð 
kr/MWst 

Magn  
GWst  

Vegið 
meðalverð 
kr/MWst 

Magn  
GWst 

Vegið 
meðalverð 
kr/MWst 

Magn  
GWst  

okt 2025 7.600 45,53 7.655 83,47 7.636 129,00 7.247 1,98 

nóv 2025 7.600 44,06 7.683 105,16 7.658 149,22 3.327 7,01 

des 2025 7.600 45,53 8.356 123,21 8.152 168,74 3.241 3,30 

jan 2026 7.606 87,12 7.668 97,46 7.639 184,58 3.006 2,94 

feb 2026 7.606 78,69 7.225 87,85 7.405 166,54 3.370 4,16 

mar 2026 7.606 87,12 7.537 67,10 7.576 154,22 4.235 2,45 

apr 2026 7.606 84,31 7.132 35,96 7.465 120,27  0,00 

maí 2026 7.606 87,12 6.194 17,78 7.367 104,90  
 

jún 2026 7.606 84,31 5.504 5,40 7.480 89,71  
 

júl 2026 7.602 86,82 5.299 3,86 7.503 90,69  
 

ágú 2026 7.602 86,82 5.588 5,71 7.477 92,53  
 

sep 2026 7.602 84,02 5.598 27,59 7.106 111,61  
 

okt 2026 7.602 86,82 7.057 41,62 7.425 128,45  
 

nóv 2026 7.602 84,02 7.266 55,48 7.468 139,50  
 

des 2026 7.602 86,82 7.851 74,32 7.717 161,15  
 

jan 2027 6.809 94,23 6.972 25,54 6.844 119,78  
 

feb 2027 6.809 85,11 6.939 21,92 6.836 107,03  
 

mar 2027 6.809 94,23 6.902 18,82 6.824 113,05  
 

apr 2027 6.809 91,19 6.593 9,51 6.789 100,70  
 

maí 2027 6.809 94,23 5.980 2,98 6.783 97,21  
 

jún 2027 6.809 91,19 4.635 0,36 6.800 91,55  
 

júl 2027 6.809 94,23 4.635 0,37 6.800 94,60  
 

ágú 2027 6.809 94,23 4.635 0,37 6.800 94,60  
 

sep 2027 6.809 91,19 
 

0,00 6.809 91,19  
 

okt 2027 6.809 94,23 5.914 6,71 6.749 100,95  
 

nóv 2027 6.809 91,19 6.673 5,40 6.801 96,59  
 

des 2027 6.809 94,23 
 

 6.809 94,23  
 

jan 2028 6.890 98,89 
 

 6.890 98,89  
 

feb 2028 6.890 92,51 
 

 6.890 92,51  
 

mar 2028 6.890 98,89 
 

 6.890 98,89  
 

apr 2028 6.890 95,70 
 

 6.890 95,70  
 

maí 2028 6.890 98,89 
 

 6.890 98,89  
 

jún 2028 6.890 95,70 
 

 6.890 95,70  
 

júl 2028 6.890 98,89 
 

 6.890 98,89  
 

ágú 2028 6.890 98,89 
 

 6.890 98,89  
 

sep 2028 6.890 95,70 
 

 6.890 95,70  
 

okt 2028 6.890 98,89 
 

 6.890 98,89  
 

nóv 2028 6.890 95,70 
 

 6.890 95,70  
 

des 2028 6.890 98,89 
 

 6.890 98,89  
 

jan 2029 7.168 21,36 
 

 7.168 21,36  
 

feb 2029 7.168 19,29 
 

 7.168 19,29  
 

mar 2029 7.168 21,36 
 

 7.168 21,36  
 

apr 2029 7.168 20,67 
 

 7.168 20,67  
 

maí 2029 7.168 21,36 
 

 7.168 21,36  
 

jún 2029 7.168 20,67 
 

 7.168 20,67  
 

júl 2029 7.168 21,36 
 

 7.168 21,36  
 

ágú 2029 7.168 21,36 
 

 7.168 21,36  
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 Grunnorka Mánaðarblokkir Langtímasamningar Stundarrafmagn 

Afhendingar-
mánuður 

Vegið 
meðalverð 
kr/MWst 

Magn  
GWst  

Vegið 
meðalverð 
kr/MWst 

Magn  
GWst  

Vegið 
meðalverð 
kr/MWst 

Magn  
GWst 

Vegið 
meðalverð 
kr/MWst 

Magn  
GWst  

sep 2029 7.168 20,67 
 

 7.168 20,67  
 

okt 2029 7.168 21,36 
 

 7.168 21,36  
 

nóv 2029 7.168 20,67 
 

 7.168 20,67  
 

des 2029 7.168 21,36 
 

 7.168 21,36  
 

jan 2030 7.449 17,22 
 

 7.449 17,22  
 

feb 2030 7.449 15,55 
 

 7.449 15,55  
 

mar 2030 7.449 17,22 
 

 7.449 17,22  
 

apr 2030 7.449 16,66 
 

 7.449 16,66  
 

maí 2030 7.449 17,22 
 

 7.449 17,22  
 

jún 2030 7.449 16,66 
 

 7.449 16,66  
 

júl 2030 7.449 17,22 
 

 7.449 17,22  
 

ágú 2030 7.449 17,22 
 

 7.449 17,22  
 

sep 2030 7.449 16,66 
 

 7.449 16,66  
 

okt 2030 7.449 17,22 
 

 7.449 17,22  
 

nóv 2030 7.449 16,66 
 

 7.449 16,66  
 

des 2030 7.449 17,22 
 

 7.449 17,22  
 

jan 2031 7.616 1,28 
 

 7.616 1,28  
 

feb 2031 7.616 1,16 
 

 7.616 1,16  
 

mar 2031 7.616 1,28 
 

 7.616 1,28  
 

apr 2031 7.616 1,24 
 

 7.616 1,24  
 

maí 2031 7.616 1,28 
 

 7.616 1,28  
 

jún 2031 7.616 1,24 
 

 7.616 1,24  
 

júl 2031 7.616 1,28 
 

 7.616 1,28  
 

ágú 2031 7.616 1,28 
 

 7.616 1,28  
 

sep 2031 7.616 1,24 
 

 7.616 1,24  
 

okt 2031 7.616 1,28 
 

 7.616 1,28  
 

nóv 2031 7.616 1,24 
 

 7.616 1,24  
 

des 2031 7.616 1,28 
 

 7.616 1,28  
 

         



Mánaðarskýrsla mars 2026   

 

 16 

Fyrirvari 
Vonarskarð ehf., kt. 501022-0710, rekur raforkumarkað fyrir viðskipti á heildsölumarkaði í samræmi við 18. gr. a raforkulaga nr. 65/2003 

samkvæmt leyfi umhverfis-, orku- og loftslagsráðuneytisins frá 20. desember 2023. 

Þessi skýrsla er birt til upplýsinga. Skýrslan er unnin og birt eftir bestu vitund Vonarskarðs og byggir á opinberum gögnum um viðskipti á 

raforkumarkaði fyrirtækisins og öðrum upplýsingum sem taldar eru áreiðanlegar. Engin ábyrgð er tekin á hugsanlegum villum eða ónákvæmni 

sem kunna að hafa áhrif á efni skýrslunnar. Vonarskarð tekur enga ábyrgð á ákvörðunum sem kunna að vera teknar á grundvelli efnis sem birtist í 

skýrslunni. 

 


